
                
 
Geplante Maßnahmen in Sachsen-Anhalt 
 

Gesundheitsamt 
mit AnschriŌ 

Wann? Zielgruppe Was wird geboten? 
Welche Schwerpunkte werden gesetzt? 

Landkreis Stendal 
Gesundheitsamt 
Wendstraße 30 
39576 Hansestadt 
Stendal 

18.03.2026 Alle Altersgruppen In der Zeit von 9 bis 16 Uhr werden vielfälƟge InformaƟons- und 
Mitmachangebote für Jung und Alt angeboten. 

Dabei werden Gesundheitsvorsorge und PrävenƟon erlebbar gemacht. Das 
Team des Gesundheitsamtes bereitet zahlreiche MitmachakƟonen vor, 
darunter Seh- und Hörtests, kleine Gesundheits-Checks und die Kontrolle von 
Impfausweisen für alle Altersgruppen. Ebenso gibt es einen Workshop zur 
Flächenhygiene sowie ein Glücksrad zu PrävenƟon und sexuelle Gesundheit. 
Weiterhin werden reisemedizinische Beratung sowie Beratung zu 
Vorsorgevollmachten und rechtlicher Betreuung angeboten. 

Für die kleinsten Besucher organisieren die Teams des Jugendärztlichen und 
des Jugendzahnärztlichen Dienstes in diesem Jahr neben dem beliebten 
Krokodil „Kroki“, dass das Zähneputzen mit den Kindern übt, auch eine 
Teddyklinik. Hier können die Jüngsten gerne ihre KuschelƟere zum „wieder 
gesund machen“ mitbringen. Kroki und die Teddyklinik haben ab 13 Uhr 
„offene Sprechstunde“. Zudem ist ein Bewegungsparcours mit Übungen zur 
KörperkoordinaƟon, Gleichgewicht und FußgymnasƟk geplant. Weiterhin 
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werden gesunde Ernährung kindgerecht erklärt, SinnesfunkƟonen getestet und 
Entspannung mit Musik und MalstaƟon geboten. 

An verschiedenen StaƟonen werden gesundheitsspezifische Beratungen und 
InformaƟonen zu verschiedenen Themen, etwa Hygiene und Zahngesundheit 
sowie InformaƟonen rund um die Aufgaben des Gesundheitsamtes angeboten. 
Viele der kostenlosen Angebote können ohne Anmeldung und spontan genutzt 
werden, es sind aber auch Workshops für angemeldete Gruppen geplant, um 
den angehenden FachkräŌen Berührungspunkte mit dem Gesundheitsamt 
näherzubringen. 

Stadt Halle (Saale) 
Fachbereich 
Gesundheit 
Straße der Opfer 
des Faschismus 1 
06112 Halle (Saale) 
 

19.03.2026 Alle Altersgruppen Von 11.30 bis 15 Uhr können Einwohnerinnen und Einwohner das neue 
Dienstgebäude besichƟgen und an verschiedenen MitmachakƟonen 
teilnehmen. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beraten beispielsweise zu 
den Themen Gesunde Ernährung, Impfungen, Vorsorge im Noƞall, 
PaƟentenverfügung, Vorsorgevollmacht und Frühe Hilfen. Am VormiƩag wird 
der zentrale Standort des Fachbereichs mit der offiziellen Schlüsselübergabe 
feierlich eröffnet. 
 
Programm am Tag des Gesundheitsamtes: 
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• MitmachakƟon und Infostand der Beratungsstelle für Menschen mit 
Behinderung 
• Mitmachangebot zur Selbsterfahrung von SehbeeinträchƟgungen 
• Kostenlose Seh- und Hörtests 
• Quiz zu gesunder Ernährung (Vitamine und Nährstoffe) 
• HändedesinfekƟon mit UV-Lampe und fluoreszierenden DesinfekƟonsmiƩel 
• Ausführungen zur LebensmiƩelüberwachung 
• Pilzberatung 
• Vorstellung der Beratungsstellen zu sexuell übertragbaren Erkrankungen (STI) 
und InfekƟonen sowie zur Beratung nach ProsƟtuiertenschutzgesetz 
• Quiz zu den Themen STI und Sexualität für verschiedene Altersgruppen 
 

Altmarkkreis 
Salzwedel 
Amt für 
Verbraucherschutz 
& Gesundheit 
Bahnhofstraße 6 
29410 Salzwedel 

18.03.2026 Schülerinnen und 
Schüler der 4. Klasse 

Das driƩe Jahr in Folge sind von 8:30 - 12:00 Uhr die Türen für Schülerinnen 
und Schüler der 4. Klassen geöffnet. Die Schülerinnen und Schüler erkunden 
die Vielfalt des Amtes im Rahmen einer Rally: Sie bekommen zu Beginn eine 
Stempelkarte ausgehändigt, auf der sie sich nach dem Absolvieren jeder 
StaƟon einen Stempel geben lassen. Wenn alle StaƟonen abgearbeitet sind, 
bekommen sie eine Urkunde und eine kleine Tüte mit Preisen als Belohnung 
und zur Erinnerung für ihre Teilnahme ausgehändigt. 
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 Gesundheitsquiz 
 ErnährungslenkungsƟsch 
 Kariestunnel 
 richƟges Händewachen 
 basteln von AnƟ-Stressbällen 
 WeƩmelken, Milchverkostung und Fragen zur Tierhaltung 
 Sensorik-Parcours: Aus was ist der SaŌ gemacht? 
 Blindverkostung Original vs. Vegetarische AlternaƟve 
 Vorstellung eines ReƩungswagens 
 Infomobil Landesjagdverband 
 Bewegungsparcours 

 
Landkreis Börde 
Amt für Gesundheit 
und 
Verbraucherschutz 
Bornsche Straße 2 
39340 
Haldensleben 
 

1) 18.03.2026 
2) 19.03.2026 

1) Alle 
Altersgruppen 

2) ÄrzƟnnen und 
Ärzte 

1) Gesundheitstag (18.03.25) mit Beratungsständen, MitmachakƟonen 
zum Thema PrävenƟon inkl. Vorstellung des Gesundheitsamtes 

2) Tag des Gesundheitsamtes für ÄrzƟnnen und Ärzte mit Fachvorträgen 
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Burgenlandkreis 
Gesundheitsamt 
Schönburger Str. 41 
06618 Naumburg 
 

19.03.2026 Alle Altersgruppen Ziel der Veranstaltung ist es, Transparenz zu schaffen, Gesundheitskompetenz 
zu stärken und den Bürgerinnen und Bürgern niederschwellige InformaƟons- 
und Beratungsangebote bereitzustellen. Die Veranstaltung ist im Charakter 
einer Gesundheitsmesse konzipiert und bietet ein abwechslungsreiches 
Programm für alle Altersgruppen. 
 
Geplant sind unter anderem: 
- InformaƟonsstände mit Auslagematerialien aller Fachbereiche 
- Fachvorträge zu Gesundheitsthemen 
- Individuelle Beratungsangebote 
- Blutdruckmessungen 
- Impĩeratungen und Impĩuchkontrolle 
- Sehscreening für Kinder zwischen dem 5. Lebensmonat und dem 18. 
Lebensjahr 
mit Ergebnisausdruck 
- Beratung und Tests zum Thema Händigkeit 
- Beratung zum Thema Medienbildung 
- Individuelle Beratung zur Sprachentwicklung 
- ein Ernährungsquiz und eine Flockenquetsch-StaƟon 
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Für die jüngeren Besucherinnen und Besucher werden zusätzlich 
Bewegungsinseln sowie ein Teddykrankenhaus angeboten, um 
Gesundheitsthemen spielerisch und altersgerecht zu vermiƩeln. 
 

Landkreis 
Mansfeld-Südharz 
Amt für Gesundheit 
Rudolf-Breitscheid-
Straße 20/22 
06526 
Sangerhausen 

19.03.2026 Alle Altersgruppen Für Kinder sind mehrere MitmachstaƟonen vorgesehen. Inhalte sind unter 
anderem: 
 Zahngesundheit (Gebissarten, Auĩau eines Zahns, Zahnputztechniken) 
 Händehygiene (richƟges Händewaschen, Schutz vor Krankheiten) 
 Gesundheitsversorgung (Teddyklinik) 
 Ernährungsbildung (Zuckerquiz, Kennenlernen gesunder LebensmiƩel —  

gesund schmeckt) 
 

Darüber hinaus richtet sich das Angebot auch an interessierte Bürgerinnen und 
Bürger im Rahmen eines Tages der offenen Tür. 
Vorgesehen sind unter anderem: 
 InformaƟonsstand der Betreuungsbehörde zu den Themen 

Vorsorgevollmacht, 
 PaƟentenverfügung, Betreuungsverfügung 
 InformaƟonsangebot des Amtsärztlichen Dienstes mit Blutdruckmessung, 

Sehtest sowie einem Impfpass-Check 
 


