Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Geplante MaBBnahmen in Niedersachsen

Gesundheitsamt Termin / Uhrzeit
Landkreis Gifhorn 19.03.2026
Fachbereich Gesundheit 09:00-12:00 Uhr
AllerstraRe 21 14:00-16:00 Uhr

38518 Gifhorn

Gesundheitsamt fur die 10.03.2026
Stadt und den Landkreis 19.03.2026
Gottingen

Theaterplatz 4
37073 Gottingen

Gesundheitsamt flr die 19.03.2026
Stadt und den Landkreis

Gottingen

Theaterplatz 4

37073 Gottingen

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

1nd Claichetalliima
Ui 3
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Angebot / Zielgruppe
Tag der offenen Tiir
e Moglichkeit, die vielfaltigen Aufgabenbereiche des Gesundheitsamtes kennenzulernen

und mit Mitarbeitenden ins Gesprach zu kommen
e Verschiedene Informationsangebote und /-stdnde, kleine Mitmachaktionen

Zielgruppe: Biirgerinnen und Biirger des Landkreises Gifhorn

10.03.2026
Informationsveranstaltung tiber empfohlene Schutzimpfungen mit besonderem Fokus auf der
HPV-Schutzimpfung in einem Quartierszentrum.

19.03.2026
Impfpasskontrolle und bei Bedarf und Wunsch entsprechende Impfungen im gleichen
Quartierszentrum.

Zielgruppe: Allgemeinbevolkerung, Familien sowie Kinder und Jugendliche
CheckUp — Klar’s ab!

Test- und Beratungsangebot zu sexueller Gesundheit. Anonyme und kostenlose Moglichkeit sich
auf sexuell Gbertragbare Infektionen (STI) testen zu lassen. Nach einem kurzen und vertraulichen
Beratungsgesprach kdnnen Tests auf HIV und Syphilis (Blutabnahme) sowie Chlamydien und
Gonokokken/Tripper (Abstrichtests) durchgeftihrt werden.



Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt

Gesundheitsamt fiir die
Stadt und den Landkreis
Gottingen

Theaterplatz 4

37073 Gottingen
Gesundheitsamt fiir die
Stadt und den Landkreis
Gottingen

Theaterplatz 4

37073 Gottingen
Gesundheitsamt Hameln-
Pyrmont

Hugenottenstr. 6

31785 Hameln

Termin / Uhrzeit

25.03.2026

19.03.2026
15:00-18:00 Uhr

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

1nd Claichetalliima
Ui 3
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Angebot / Zielgruppe

Zielgruppe: Sexuell aktive Personen, insbesondere bei ungeschiitztem Vaginal- oder Analsex
oder/und mit mehreren oder wechselnden Sexpartner*innen

Eine Mitarbeiterin des Zahnarztlichen Dienstes besucht eine Kinder- und Jugendgruppe in einem
Quartierszentrum und vermittelt wichtige Informationen zum Thema Zahn- und Mundhygiene
altersgerecht und spielerisch.

Zielgruppe: Kinder- und Jugendliche
Pressemitteilung:
Tag des Gesundheitsamtes 2026: ,Vielfalt fur Gesundheit” | Stadt Gottingen

Unser Schwerpunkt wird auf die Vielfaltigkeit der Tatigkeiten und Angebote in unserem
Gesundheitsamt gelegt sowie die Arbeit nahbar und erlebbar zu machen.

Angebot:
e Vorstellung der Tatigkeiten der Teams und (Beratungs-) Angebote des Gesundheitsamtes
e Mini-Gesundheitscheck (Blutdruck- und Blutzuckermessung, Seh- und Hortest)
e Rallye mit Verlosung
e DKMS-Typisierung
e Kreativstation, Bewegungsbingo, Wurfbude
e Schnullerbaum

Zielgruppe: Allgemeine Bevolkerung



Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt Termin / Uhrzeit

Gesundheitsamt Helmstedt 19.03.2026
Elzweg 19 08:00—-12:00 Uhr

38350 Helmstedt 14:00-18:00 Uhr

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

ind Claichetalliina
U 3
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Angebot / Zielgruppe

Link zu der Veranstaltung auf unserer Webseite:
Tag des Gesundheitsamtes 2026 unter dem Motto Vielfalt fiir Gesundheit - Gesundheitsregion

Link zu unserem Instagram Account:
Gesundheitsregion Hameln-Pyrmont (@gesundheitsregionhamelnpyrmont) e Instagram-Fotos und

-Videos

Kinder- und Jugendzahnarztlicher Dienst
e Alte Zahnbirste mitbringen — neue erhalten!
e Glucksrad drehen und Wissenstest

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder, Jugendliche
Infektionsschutz

e  Wie sauber sind lhre Hande? Testen Sie es!

e Information liber die Aufgaben des Infektionsschutz

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder, Jugendliche
Sozialpsychiatrischer Dienst

e Rauschbrille via Parcour

e Gefiihle erkennen

e Ins Gesprach kommen mit Satzanfangen

Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche



Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt

Termin / Uhrzeit

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
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Angebot / Zielgruppe
Betreuungsstelle
e Informationen rund um die rechtliche Betreuung
e Verschiedene Impulsvortrage zu Betreuungsthemen

Zielgruppe: Betroffene, Angehorige, Interessierte
Kinder und Jugendarztlicher Dienst

e Tipps zum Medienkonsum bei Kindern

e Passwortfiihrerschein

e , Chatfalle”

e Spiele fiir drinnen und drauRen ausprobieren

Zielgruppe: Erwachsene/ Eltern und Kinder
Amtsarztlicher Dienst

e Blutdruck-Check

e BMI - messen und beraten lassen

e Impfpass — kontrollieren und Fragen klaren

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder, Jugendliche
Verwaltung

e Quiz-Rally durch das Gesundheitsamt

Zielgruppe: Erwachsene



Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt

Gesundheitsamt Landkreis
Hildesheim

BordestralRe 8
31135 Hildesheim

Gesundheitsamt Leer
JahnstralRe 4

26789 Leer

Termin / Uhrzeit

19.03.2026
09:00-12:30 Uhr

19.03.2026
13:00-17:00 Uhr

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

1nd Claichetalliima
uiiG GiIcilnswnunyg

Angebot / Zielgruppe

»Schnuppertag”

An dem diesjahrigen ,Tag des Gesundheitsamtes” laden wir erstmalig rund 40 Schilerinnen und
Schiiler einer ortlichen berufsbildenden Schule zu einem ,,Schnuppertag” in das Gesundheitsamt
Landkreis Hildesheim ein.

Im Rahmen eines Vormittags sollen die Teilnehmenden einen allgemeinen Einblick in das
vielseitige Aufgabenspektrum des Offentlichen Gesundheitsdienstes erhalten. In verschiedenen
Workshops haben sie die Moéglichkeit, direkt mit einigen Tatigkeitsbereichen unseres Amtes in
Berihrung zu kommen. Passend zum diesjahrigen Motto , Vielfalt fir Gesundheit” méchten wir die
Bandbreite der im Gesundheitsamt vertretenen Berufsgruppen besonders hervorheben.

Zielgruppe: Schilerinnen und Schiiler einer 6rtlichen berufsbildenden Schule
Pravention und Beratung

e Impfberatungen

e Vorstellung der Selbsthilfekontaktstelle

e Vortrage

Untersuchungen und Check-ups
e Hortest fir Kinder
e Sehtest fir Kinder und Erwachsene
e Mini-Gesundheitscheck fir Erwachsene

Mitmachaktionen
e Kariestunnel
e Zuckertisch



w “ Niedersachsisches Ministerium
E . “9 fir Soziales, Arbeit, Gesundheit

1nd Claichetalliima
Ui

ﬁffentlicher N H SiCiliswnunyg
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt Termin / Uhrzeit Angebot / Zielgruppe

e Schnullerbaum

e Karieswurfbude

e Handedesinfektion mit Schwarzlicht
e Wiederbelebung

e Mobiles Museum

e Bewegungsangebot

e Gliicksrad

Zielgruppe: Birgerinnen und Birger; Alle Interessierten, die hinter die Kulissen des
Gesundheitsamtes schauen wollen

https://www.landkreis-leer.de/index.php?object=tx,3399.4.1&ModID=11&FID=3399.5682.1

Gesundheitsamt Oldenburg  20.03.2026 Angebot
Industriestr. 1 b 12:00-18:00 Uhr Informationsstande und Mitmachaktionen zu Gesundheit, z.B:
26121 Oldenburg e Kinderolympiade

e Zahngesundheit

e Alkohol- und Drogensimulator
e Demenzparcours

e Blutdruckmessung

e Reanimationstraining

e Hygiene-Check

e Uberschlagsimulator



Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt Termin / Uhrzeit

Gesundheitsamt Peine 19.03.2026

Maschweg 21

31224 Peine (Veroffentlichung
durch Social

Media Beitrage)

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

ind Claichetalliina
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Angebot / Zielgruppe
Schwerpunkte

e Prdvention

e Gesundheitsférderung

e Bewegung

e Sucht- und Unfallpravention
e Gesundheitsaufklarung

Besonderheit

Es wird sich nicht nur das Gesundheitsamt prasentieren, sondern auch weitere Akteure des
Gesundheitswesens werden dabei sein. Zum Beispiel andere Beratungsstellen, die Johanniter,
Bund gegen Alkohol und Drogen im StraRenverkehr, Stadtsportbund, verschiedene Krankenkassen
und weitere Partner

Zielgruppe: Birgerinnen und Birger jeden Alters, Familien mit Kindern (z. B.
Bewegungsangebote), Altere Menschen und Angehérige (z. B. Informationen zu Gesundheit im
Alter), Jugendliche und Erwachsene im Bereich Verkehrssicherheit und Suchtpravention
Stand der Jugendzahnpflege

e Alte Zahnbiirste abgeben - neue erhalten

e Zuckerausstellung —, Wieviel ist wo drin?“

e Zahnputztechnik am Modell Giben



Offentlicher
Gesundheitsdienst

Cehiitet. Hilfe. Klért auf-

Gesundheitsamt Termin / Uhrzeit

19.03.2026
14:00-17:00 Uhr

Gesundheitsamt
Wolfenbiittel
Mascheroder Stralle 6
38302 Wolfenbiittel

Niedersachsisches Ministerium
By fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
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Angebot / Zielgruppe

Stand des arztlichen Dienstes zur Durchfiihrung von
e Blutdruck-Messung
e Sehtest
e Hortest

Infostand der Hebammenzentrale
Infostand des Sozialen und Sozialpsychiatrischen Dienstes

Zielgruppe: Biirger*innen des Landkreises Peine
Angebot

e Kostenlose Hor- und Sehtests fir Kinder

e  Zuckerexperiment

e Testung der Handhygiene

e Sichtung der Impfpasse fir Jung und Alt

e Klarung von Fragen zur psychischen Gesundheit

e Schwangerschaftskonfliktberatung

e Vorsorgevollmachten

Zielgruppe: Alle, Jung bis Alt



